
Lördag 9 maj

10:30 - 12:30
Life Force Activation (LFA)
Suz Wax

14:30 - 19:00
Hela Du - Halvdagsretreat med 
Cacao Cermoni, Reiki, 
Breathwork och LFA med Malvina 
Zakrisson &
Danielle Ekblad

Söndag 10 maj

10:30 - 13:00
LFA - Life Force Activation 
(tidigare KAP) med Malin 
Stengårds &
Diana von Martens

15:00 - 17:00
Kundalini Activation (LFA) med 
Clara Broms &
Henrik Broms

18:00 - 20:00
Life Force Activation (tidigare 
KAP) privat klass
Danielle Ekblad

Lördag 16 maj

10:30 - 12:30
Life Force Activation LFA (tidigare 
KAP)
Suz Wax

Söndag 17 maj

10:00 - 17:00
Reiki kurs, steg 2
FridaLo Mikula

Fredag 22 maj

17:30 - 18:30
Förberedelse
Helena Hilmgård

18:30 - 21:15
Kirtan & Sound Journey med
Helena Hilmgård

Söndag 24 maj

16:30 - 19:30
Soft Sessions - Master Class
Jennifer Jacoel

Fredag 29 maj

18:30 - 20:30
Life Force Activation (LFA)
Claudia Balboa

Lördag 30 maj

10:30 - 12:30
Life Force Activation LFA (tidigare 
KAP)
Suz Wax

Måndag 1 juni

19:15 - 21:00
Mediyoga / Medicinsk Yoga
Tina Lindgren



Söndag 14 juni

10:30 - 12:30
Life Force Activation LFA (tidigare KAP)
Suz Wax

Lördag 27 juni

10:30 - 12:30
Life Force Activation LFA (tidigare KAP)
Suz Wax

Söndag 28 juni

15:00 - 17:00
Kundalini Activation (LFA) med Clara Broms &
Henrik Broms


